MENUS LA PROVIDENCE 2026 Menu semaine n°12 du Lundi 16 mars 2026 au

Vendredi 20 mars 2026
Petit Déjeuner

Lundi

Lundi 16/03

Salade de pommes de terre
aux oignons rouges

Roulade de volaille aux olives
Steak haché
Pommes sautées

Plateau de fromages & laitages

Fruits de saison
Tiramisu
Eclair chocolat

Lundi 16/03

Goater

Mardi 17/03

Petit déjeuner

Mardi 17/03

Oeuf dur sauce bulgare
Mache aux pommes et noix

Sauté de porc au curry
Haricots plats aux oignons

Plateau de fromages & laitages

Fruits de saison
Clafoutis aux griottes
Compote de pommes Spéculoos

Mardi 17/03

Godter

Mercredi 18/03

Petit déjeuner

Déjeuner
Mercredi 18/03

Salade Coleslaw
Asperges a la vinaigrette

Pates a la carbonara et
emmental rapé

Plateau de fromages & laitages

Fruits de saison
Créme dessert chocolat
Tarte aux pommes campagnardes

Gouter
Mercredi 18/03

Gouter

Jeudi 19/03

Petit déjeuner

Jeudi 19/03

Médaillon de surimi mayonnaise
Méli mélo de saucissons en
rosace

Haut de cuisse de poulet
Poélée de brocolis

Plateau de fromages et laitages

Fruits de saison
Carré d’abricot
Paris Brest

Jeudi 19/03

Goater

Vendredi 20/03

Petit déjeuner

Vendredi 20/03

Céleri rémoulade
Champignons a la Grecque

Pavé de Colin maraicheére
Riz créole

Plateau de fromages et laitages

Fruits de saison
Donut cacao
Cocktail de fruits

Vendredi



Lundi 16/03
Concombre vinaigrette

Escalope de dinde au jus
Blé

Plateau de fromages et laitages
Corbeille fruits d’hiver

Gaufre chocolat
Compote de pommes
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Mardi 17/03

Salade de thon et mais

Knack d'Alsace
Frites

Plateau de fromages et laitages
Corbeille fruits d’hiver

Créme brilée
Compote de pommes

Vendredi 20 mars 2026
Diner

Mercredi 18/03
Salade Vosgienne
Manchons de poulet réti Tex Mex
Poélée petits pois, carottes et
pommes de terre
Plateau de fromages et laitages
Corbeille fruits d’hiver

Fromage blanc aux fraises
Compote de pommes

Jeudi 19/03

Salade composée soja, tomate,
mais, carotte

Cordon bleu
Coquillettes aux oeufs

Corbeille fruits d’hiver
Beignet choco-noisettes
Compote de pommes

Vendredi
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