
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MENUS LA PROVIDENCE 2024
Menu semaine n°14 du Lundi 31 mars 2025 au Vendredi 04 avril 2025

Petit Déjeuner
Lundi Mardi 01/04 Mercredi 02/04 Jeudi 03/04 Vendredi 04/04

Petit déjeuner
ble / gluten, fruits a coques, lait, sesame,

soja

   

Petit déjeuner
ble / gluten, fruits a coques, lait, sesame,

soja

   

Petit déjeuner
ble / gluten, fruits a coques, lait, sesame,

soja

   

Petit déjeuner
ble / gluten, fruits a coques, lait, sesame,

soja

   

 equitable 

Déjeuner
Lundi 31/03 Mardi 01/04 Mercredi 02/04 Jeudi 03/04 Vendredi 04/04

Salade composée mélangée sauce
salade

moutarde, sulfites

Oeuf dur mayonnaise
moutarde, oeuf, sulfites

Cordon bleu
ble / gluten, lait, soja

Haricots plats
lait

Plateau de fromages et laitages
lait

 
Fruits de saison

    
Tarte citron meringuée

ble / gluten, lait, oeuf

Crème dessert caramel
lait

Concombre à la Crème
lait, sulfites

Endives sauce salade
moutarde, sulfites

Emincé de volaille sauce crème
ble / gluten, lait

Blé aux petits légumes
ble / gluten, celeri

   
Plateau de fromages et laitages

lait

 
Beignet choco-noisettes

ble / gluten, fruits a coques, lait, oeuf, soja

Entremet au chocolat
lait

 
Fruits de saison

   

Tomates à la mozzarella basilic
sauce salade

lait, moutarde, sulfites

Mâche aux pommes et noix
fruits a coques, sulfites

 
Echine de porc sauce charcutière

  
Potatoes

Plateau de fromages et laitages
lait

 
Mousse à la noix de coco

lait

 
Fromage blanc à la vanille

lait

Fruits de saison
   

Salade de blé
ble / gluten, moutarde, sulfites

 
Pâté en croûte de canard (porc)
ble / gluten, lait, moutarde, oeuf, soja,

sulfites

Boulettes de boeuf sauce chasseur
ble / gluten, lait, sulfites

Petits pois

Plateau de fromages et laitages
lait

 
Carré Framboise

ble / gluten, lait, oeuf

Oreillons de pêche au sirop

Fruits de saison
   

Carottes et radis blanc râpés sauce
salade

moutarde, sulfites

Asperges à la vinaigrette
moutarde, sulfites

Gratin de chou fleur à la Polonaise
ble / gluten, lait, oeuf

  
Plateau de fromages et laitages

lait

 
Fruits de saison

   
Tarte pomme-rhubarbe

ble / gluten, lait

    

 aoc / aop  verger ecoresp  verger ecoresp  hve 



MENUS LA PROVIDENCE 2024
Menu semaine n°14 du Lundi 31 mars 2025 au Vendredi 04 avril 2025

Goûter
Lundi 31/03 Mardi 01/04 Mercredi 02/04 Jeudi 03/04 Vendredi 

Goûter 
ble / gluten, fruits a coques, lait, oeuf, soja

 

Goûter 
ble / gluten, fruits a coques, lait, oeuf, soja

 

Goûter 
ble / gluten, fruits a coques, lait, oeuf, soja

 

Goûter 
ble / gluten, fruits a coques, lait, oeuf, soja

 

 bio 

Dîner
Lundi 31/03 Mardi 01/04 Mercredi 02/04 Jeudi 03/04 Vendredi 

Céleri rémoulade
celeri, moutarde, oeuf, sulfites

Brochette de dinde au paprika

 
Riz pilaf

Plateau fromage emballés
lait

Fruits de saison
   

Tarte chocolat
ble / gluten, lait, oeuf, soja

Salade Strasbourgeoise
ble / gluten, moutarde, oeuf, sulfites

Chausson de dinde bolognaise
ble / gluten, celeri, lait

Julienne de légumes
celeri

   
Plateau fromage emballés

lait

Fruits de saison
   

Crème brûlée
lait, oeuf

 

Thon mayo
moutarde, oeuf, poisson, sulfites

Pâtes à la carbonara et emmental
râpé

ble / gluten, lait

 
Plateau fromage emballés

lait

Fruits de saison
   

Ile flottante
lait, oeuf

Jambon blanc

 
Pommes sautées au fromage blanc

et fines herbes
lait
 

Mini babybel
lait

Fruits de saison
   

Liégeois chocolat
lait, soja

 volaille francaise  verger ecoresp  verger ecoresp  equitable 


