
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MENUS LA PROVIDENCE SEPT 23
Menu semaine n°16 du Lundi 15 avril 2024 au Vendredi 19 avril 2024

Déjeuner 

Lundi 15/04 Mardi 16/04 Mercredi 17/04 Jeudi 18/04 Vendredi 19/04

Salade composée: soja,
carotte ,mais

sulfites 
 

Cervelas sauce salade
moutarde, sulfites 

  

Pilon de poulet grillé

  

Carottes au jus
celeri, oeuf 

 

Pommes vapeur
  

 

 

Corbeille de fruits
    

Beignet framboise
arachides, ble / gluten, fruits a coques, lait,

oeuf 
 

Crêpe au chocolat
ble / gluten, fruits a coques, lait, oeuf, soja 

 

 

Oeuf dur mimosa
moutarde, oeuf, sulfites 

 

Cornet de jambon macédoine
moutarde, oeuf, sulfites 

 

Emincé de porc au caramel
ble / gluten, sesame, soja 

 

Haricots beurre
 

 

Plateau de fromages et laitages
lait 

 

 

Compote de pommes
 

Eclair au chocolat
ble / gluten, lait, oeuf, soja 

 

Corbeille de fruits
    

Tarte aux pommes
ble / gluten, lait 

  

Tomates à la mozzarella
lait 

  

Betteraves à la vinaigrette
 

Potatoes burger
ble / gluten, lait, oeuf, soja 

 

 

 

Plateau de fromages et laitages
lait 

 

 

Corbeille de fruits
    

Banane poêlée sauce au chocolat
lait 

  

Donut au sucre
ble / gluten, lait 

 

 

Céleri rémoulade
celeri, moutarde, oeuf, sulfites 

 

Pâté de campagne
ble / gluten, celeri, lait, moutarde, oeuf,

soja, sulfites 
 

Cordon bleu
ble / gluten, lait, soja 

 

Trio de légumes
lait 

  

 

Fromages assortis
lait 

  

 

Riz au lait à la vanille
lait 

 

Entremets poire caramel
ble / gluten, fruits a coques, lait, oeuf, soja 

 

Corbeille de fruits
    

 

Salade club
lait, sulfites 

 

 

Sauté de dinde au jus
lait 

  

Riz créole
 

 

Plateau fromage emballés
lait 

 

Plateau laitages
lait 

 

Corbeille de fruits
    

Brownies
ble / gluten, fruits a coques, lait, oeuf, soja 

 

Mousse à la fraise
lait 
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MENUS LA PROVIDENCE SEPT 23
Menu semaine n°16 du Lundi 15 avril 2024 au Vendredi 19 avril 2024

Dîner 

Lundi 15/04 Mardi 16/04 Mercredi 17/04 Jeudi 18/04 Vendredi 

Riz à la Mexicaine
sulfites 

 

 

Galopin de veau sauce charcutière
ble / gluten, lait, moutarde, soja, sulfites 

 

 

Petits pois carotte
 

Plateau de fromages et laitages
lait 

 

Mousse au chocolat au lait
lait 

 

 

Jambon de poulet 
soja 

 

Salade verte vinaigrette
moutarde, sulfites 

  

Pommes sautées au fromage blanc
et fines herbes

lait 
  

 

 

Plateau de fromages et laitages
lait 

 

Chausson au pomme
ble / gluten, fruits a coques, lait, oeuf, soja 

 

 

Salade Parisienne
lait, sulfites 

 

 

Escalope de dinde sauce poulette
lait, oeuf 

   

 

Semoule
ble / gluten 

 

Plateau de fromages et laitages
lait 

 

Crème dessert à la vanille
lait 

 

 

Duo de melon et pastèque
  

 

 

Pâtes torsades à la bolognaise
ble / gluten, lait 

  

 

Plateau de fromages et laitages
lait 

 

Corbeille de fruits
    

Tropézienne
ble / gluten, lait 
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